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मााइकल देवेब्रत पाात्र, जॉॉइस जॉॉन और 
आशीीष थॉॉमास जॉॉजॉज द्वाारा^

 बाार-बाार बाढ़ती तीव्रता वाले जॉलवायुु आघाातं के चलते खााद्य 
मुाद्राास्फीीतित मंा तिनरतंरता बाढ़ी हैै। खााद्य मुाद्राास्फीीतित की तिनरतंरता मंा 
वतृि� इसके समायु के साथॉ बादेलते रुखा मंा देीघाजकातिलक ऊर्ध्ववजमुाखाी 
गतित से पे्रेरिरत हैै, जॉो अतितव्युापाी आपूातितज आघाातं के कारण उच्च 
खााद्य कीमातं की बाढ़ती अपेाक्षाा को देशीाजती हैै। अनुभवजॉन्यु साक्ष्यु 
गैर-खााद्य घाटकं के तिवस्तार की ओर इशीारा करते हंै, तिजॉसकी 
भरपााई अवस्फीीतितकारी माौतिद्राक नीतित द्वाारा की जॉा रहैी हैै। युतिदे 
उच्च खााद्य मुाद्राास्फीीतित बानी रहैती हैै, तो खााद्य मुाद्राास्फीीतित के 
बाढ़ते देबााव को अति�क सामाान्युीकृत मुाद्राास्फीीतित मंा बादेलने के 
तिलए अति�क सतकज  माौतिद्राक नीतित दृति�कोण की आवश्युकता हैोगी।

परि�चय 

	 इस	बुलेुेटि�न	केे	जनवरीी	2024	अंकंे	मंें,	हमेंने	पूूछाा	थाा:	क्याा	
खााद्य	केीमेंतंें	भाारीतें	केी	मेंदु्राास्फीीटितें	केा	 ‘वास्तेंटिवके’	 मूेंले	केारीण	
हं?	(पूात्र	एव	ंअंन्या.,	2024ए)।	आगाामेंी	मेंहीनं	मंें,	खााद्य	केीमेंतेंं	
केा	 दबुाव	 लेगाातेंारी	 बुना	 रीहा,	 याहां	 तेंके	 		टिके	 मेंखु्या	 मेंदु्राास्फीीटितें,	
टिजसे	भाोजन	औरी	ईंधंन	केे	अंलेावा	पूरीपंूरीागातें	रूपू	से	उपूभाोक्ताा	
मूेंल्या	सूचकेांके	(सीपूीआईं)	केे	रूपू	मंें	पूरिरीभााटि�तें	टिकेयाा	जातेंा	है,	
अंवस्फीीटितेंकेारीी	मेंौटिद्राके	नीटितें	केे	केारीण	ऐटितेंहाटिसके	टिनचलेे	स्तेंरी	
पूरी	टिगारी	गाईं	है।	इसने	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	टिनरीतंेंरीतेंा	केे	मेंदेु्दे	केो	
कंेद्रा	 मंें	लेा	 टिदयाा	 है,	 टिजससे	इसकेे	स्रोोतेंं	औरी	प्रसारी	शटिक्ता	केा	
सावधानीपूूववके	मूेंल्याांकेन	आवश्याके	हो	गायाा	है।	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	
भाारीतें	मंें	हेडलेाइन	मेंदु्राास्फीीटितें	औरी	इसकेे	लेक्ष्या	केे	सरंीखेाण	केो	
बुाटिधतें	केरी	रीही	है	औरी	इसे	मेंौटिद्राके	नीटितें	टिनधावरिरीतें	केरीने	मंें	अंबु	
औरी	 सहन	 नहं	 टिकेयाा	 जा	 सकेतेंा	 है।	 उच्च	 खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	
पूरिरीवारीं	केी	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	धारीणाओं	ंऔरी	अंपेूक्षााओं	ं मंें	 व्यााप्त	
होने	लेगाी	है,	साथा	ही	जीवन-याापून	केी	लेागातें	पूरी	उच्च	मेंजदूरीी	
केी	मेंांगा	औरी	बुढ़तेंी	इनपू�ु	लेागातें	केे	केारीण	गैारी-खााद्य	केीमेंतेंं	मंें	
टिवस्तेंारी	केी	सभंाावना	 है,	जो	अंतंेंतेंः	 टिवशे�	रूपू	से	एके	मेंजबूुतें	
समेंग्र	मेंांगा	पूरिरीदृश्या	मंें	उच्च	उत्पूादन	केीमेंतेंं	केे	रूपू	मंें	सामेंने	आ	

सकेतेंा	है।	पूरिरीणामेंस्वरूपू,	याह	खातेंरीा	है	टिके	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	केो	
केमें	केरीने	केे	लेाभाकेारीी	प्रभााव	व्याथाव	हो	सकेतेें	हं,	टिजसकेा	चले	रीही	
अंवस्फीीटितें	प्रटि�याा	औरी	नीटितें	टिवश्वसनीयातेंा	पूरी	प्रटितेंकूेले	प्रभााव	
पूड़	सकेतेंा	है।

	 इस	पूषृ्ठभूाटिमें	मंें,	याह	आलेेखा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	टिनरीतंेंरीतेंा,	
अंपेूक्षााओं	ंपूरी	इसकेे	प्रभााव	औरी	व्याापूके	टिवस्तेंारी	केी	सभंाावनाओं	ं
केे	सदंभाव	मंें	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	प्रटि�याा	केी	जांच	केरीतेंा	है।	खांड	II	
हाले	 केे	खााद्य	 मूेंल्या	आघाातेंं	 केे	 चालेकें	औरी	उनकेी	 टिस्थारीतेंा	
याा	अंन्याथाा	औरी	साथा	ही	सभंााटिवतें	सामेंान्याीकेरीण	केा	मूेंल्याांकेन	
केरीतेंा	है।	खांड	III	टिनरीतंेंरीतेंा	औरी	प्रसभंााव्या	आघाातेंं	केे	टिवटिभान्न	
घा�कें	 मंें	सीपूीआईं	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	 केे	औपूचारिरीके	अंपूघा�न	
केी	ओंरी	सकेंेतें	केरीतेंा	है।	खांड	IV	पूरिरीवारीं	केी	अंपेूक्षााओं	ंपूरी	खााद्य	
केीमेंतें	आघाातेंं	 केे	प्रभााव	केा	 टिवशे्ले�ण	केरीतेंा	 है।	खांड	V	अंधव-
सरंीचनात्मेंके	समेंटि�	आटिथावके	मेंॉडले	ढांांचे	मंें	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	
खााद्य	केीमेंतें	आघाातेंं	केे	प्रभााव	केा	आकेलेन	केरीतेंा	है।	खांड	VI	मंें	
इस	आलेेखा	केा	समेंापून	टिकेयाा	गायाा	है।

II. खााद्य पदाार्थोंं कीी कीीमतंें नि�श्चल क्यं हैं?ं

	 2020	केे	दौरीान	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केा	औसतें	6.3	प्रटितेंशतें1 
रीहा,	 जो	 2016-2020	केी	अंवटिध	 केे	 टिबुल्कुेले	 टिवपूरीीतें	 है	 जबु	
इसकेा	औसतें	केेवले	2.9	प्रटितेंशतें2	थाा।	इस	तेंीव्र	टिवचलेन	मंें	एके	
प्रमेंखुा	 टिवटिश�	केारीके	हाले	केी	अंवटिध	 मंें	जलेवाया	ुघा�नाओं	ं केे	
चलेतेें	हुए	अंनेके	आपूूटितेंव	आघाातें	हं,	टिजसने	मेंानसून	केे	स्थााटिनके	
औरी	सामेंटियाके	 टिवतेंरीण	केो	 प्रभााटिवतें	 टिकेयाा	औरी	 टिजसकेे	चलेतेें	
सतेंही	तेंापूमेंान	 मंें	 तेेंज	वटृि�	 हुईं	औरी	 बेुमेंौसमें	व�ाव	 हुईं।	2020	
केे	बुाद	से	दखेाी	गाईं	टि�पूले	टिडपू	लेा	नीना	घा�ना	औरी	अंले	नीनो3 
टिस्थाटितेंयां	सटिहतें	 वैटिश्वके	जलेवाया	ुप्रणाटिलेयां	 ने	भाी	इसमंें	अंपूनी	
भूाटिमेंकेा	टिनभााईं।

^	 लेेखाके	भाारीतेंीया	 रिरीज़वव	 बंुके	 से	 हं।	 इस	 लेेखा	 मंें	 व्याक्ता	 टिवचारी	 लेेखाकें	 केे	 हं	औरी	 येा	
भाारीतेंीया	रिरीज़वव	बंुके	केे	टिवचारीं	केा	प्रटितेंटिनटिधत्व	नहं	केरीतेें	हं।

1 जून	2020	से	जून	2024	केी	अंवटिध	केे	टिलेए	औसतें	सीपूीआईं	खााद्य	औरी	पेूया	पूदाथाव	
मेंदु्राास्फीीटितें
2 टिसतंेंबुरी	2016	से	मेंाचव	2020	केी	अंवटिध	केे	टिलेए	औसतें	सीपूीआईं	खााद्य	औरी	पेूया	
पूदाथाव	मेंदु्राास्फीीटितें
3 अंले	नीनो	औरी	लेा	नीना,	समेंदु्राी	घा�के,	दटिक्षाणी	दोलेन,	वायामुेंंडलेीया	घा�के	केे	साथा,	
टिमेंलेकेरी	अंले	नीनो/दटिक्षाणी	दोलेन	(ईंएनएसओं)	शब्द	केा	टिनमेंावण	केरीतेें	हं।	अंले	नीनो	औरी	
लेा	नीना	जो	प्रशांतें	मेंहासागारी	मंें	टिवकेटिसतें	होतेें	हं,	दटुिनयाा	भारी	मंें	व�ाव	केे	पैू�नव	औरी	सतेंह	
केे	तेंापूमेंान	केो	प्रभााटिवतें	केरीतेें	हं।	एले	नीनो	18	मेंहीने	तेंके	औरी	लेा	नीना	तेंीन	साले	तेंके	
रीह	सकेतेंा	है।	21वं	सदी	केा	पूहलेा	"टि�पूले	टिडपू"	लेा	नीना	टिसतंेंबुरी	2020	मंें	शरुू	हुआ	
औरी	2023	केी	शरुुआतें	तेंके	जारीी	रीहा।	सामेंान्या	तेंौरी	पूरी,	मेंानसून	औरी	ईंएनएसओं	केे	
बुीच	एके	टिवपूरीीतें	सबंुधं	मेंौजूद	होतेंा	है,	ईंएनएसओं	(एले	नीनो)	केा	गामेंव	चरीण	आमेंतेंौरी	पूरी	
सामेंान्या	से	केमेंजोरी	मेंानसून	औरी	इसकेे	टिवपूरीीतें,	केे	साथा	जडु़ा	होतेंा	है।	हालेांटिके	दोनं	
घा�नाओं	ंकेे	बुीच	केोईं	पूरीस्पूरी	सामेंंजस्या	नहं	है।	(स्रोोतें:	https://wmo.int/topics/el-
nino-la-nina;	 https://oceanservice.noaa.gov/facts/ninonina.html;	 https://
imdpune.gov.in/faq.php)
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	 2020	केे	दौरीान,	पूूरी	ेदशे	मंें	औसतें	व�ाव	केे	मेंामेंलेे	मंें	मेंानसून	
केाफीी	 हद	 तेंके	 सामेंान्या	 रीहा।	 हालेा�टिके,	 उनकेा	 स्थााटिनके	औरी	
सामेंटियाके	टिवतेंरीण	अंत्याटिधके	टिव�में	रीहा,	टिजसमंें	दरेीी	से	मेंानसून	
आना,	चरीमें	मेंानसून	केे	मेंहीनं	औरी	प्रमेंखुा	कृेटि�	फीसले	उत्पूादन	
के्षात्रं	मंें	शषु्के	मेंौसमें	केी	टिस्थाटितें	औरी	फीसले	केे	मेंहीनं	केे	दौरीान	
उच्च	 बेुमेंौसमें	 व�ाव	 केे	 केईं	 उदाहरीण	 शाटिमेंले	 हं	 टिजनकेा	 कृेटि�	
फीसलें	केे	उत्पूादन	औरी	पैूदावारी	पूरी,	टिवशे�केरी	ख़रीीफ़	सीज़न	केे	
दौरीान	(चा�व 	1),	हाटिनकेारीके	प्रभााव	पूड़ा।	

	 2021	केे	बुाद	से,	सतेंह	केे	तेंापूमेंान	मंें	उच्च	बुदलेाव	ने	कृेटि�	
गाटितेंटिवटिधयां	पूरी	भाी	अंसरी	डालेा	है।	सटिदवयां	केे	मेंहीनं	मंें	तेंापूमेंान	
सामेंान्या	से	केाफीी	अंटिधके	हो	रीहा	है,	जबुटिके	गाटिमेंवयां	औरी	उनकेी	
शरुुआतें	मंें	गामेंी	केी	लेहरी	ंदखेाी	गाईं	 हं।	अंले	नीनो	 टिस्थाटितेंयां	केे	
चलेतेें	2023-24	केी	 दूसरीी	छामेंाही	 केे	 बुाद	 से	सतेंही	तेंापूमेंान	
सामेंान्या	 स्तेंरी	 से	 लेगाातेंारी	 अंटिधके	 रीहे	 (चा�व 	 2)।	 इन	 जलेवाया	ु
प्रटितेंकूेलेतेंाओं	ंने	रीबुी	मेंौसमें	केी	फीसलें	केी	पैूदावारी	केो	प्रभााटिवतें	
टिकेयाा।

चार्टट 2: तेंापमा� नि�संगंनितें- पू� ेभाा�तें मं

स्रोोतें:	आईंएमेंडी,	इंटिडयाास्�ै�;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।

चार्टट 1: �र्षााट नि�चल� – पू� ेभाा�तें मं

स्रोोतें:	भाारीतें	मेंौसमें	टिवज्ञाान	टिवभाागा;	सं�री	फीॉरी	मेंॉटिन�रिरीगंा	इंटिडयान	इकेोनॉमेंी;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

	 पूरिरीणामेंस्वरूपू	 टिपूछालेे	चारी	 व�ं	तेंके	 टिनरीतंेंरी	 बुनी	 व्याापूके	
आधारी	वालेी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	ने	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	दबुावं	केे	
के्षात्र	याा	फीसले-टिवशे�	स्थाानीया	केारीके	होने	औरी	अंस्थाायाी	होने	केी	
पूारीपंूरिरीके	धारीणा	केो	झुठुलेा	टिदयाा	है।	वास्तेंव	मंें,	2020	केे	दशके	
मंें	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	व्यावहारी	केो	गाहनतेंा	से	दखेाने	से	पूतेंा	चलेतेंा	
है	टिके	उच्च	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	स्थााटिनके	हो	चकुेी	है	(सारीणी	1)।

	 इस	 टिवशे्ले�ण	 से	 पूतेंा	चलेतेंा	 है	 टिके	 जून	 2020	औरी	 जून	
2024	 केे	 बुीच	 केे	 मेंहीनं	 केे	 57	 प्रटितेंशतें	 मंें	आश्चयावजनके	रूपू	
से	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	6	प्रटितेंशतें	याा	उससे	ऊपूरी	थाी,	 टिजसमंें	6	
प्रटितेंशतें	औरी	 उससे	 अंटिधके	 मेंदु्राास्फीीटितें	 वालेे	 12	 खााद्य	 उपू-
समूेंहं	मंें	से	लेगाभागा	6	मंें	इन	मेंहीनं	मंें	50	प्रटितेंशतें	औरी	उससे	
अंटिधके	मेंदु्राास्फीीटितें	रीही।	याह	उच्च	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	टिनरीतंेंरीतेंा	
केी	व्याापूके	प्रकृेटितें	केो	प्रमेंाटिणतें	केरीतेंा	है।	चीनी	औरी	टिमेंष्ठान्न	केो	
छाोड़केरी,	अंन्या	सभाी	खााद्य	उपू-समूेंहं	 मंें	 टिलेए	गाए	मेंहीनं	 मंें	 से	
एके	टितेंहाईं	से	अंटिधके	भाागा	मंें	उच्च	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	रीही।	इसकेे	
अंलेावा,	 प्रमेंखुा	खााद्य	उपू-समूेंहं	 मंें	 लंेबेु	समेंया	तेंके	दोहरी	ेअंकंे	
वालेी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	दखेाी	गाईं।	सटिब्जयां	केी	केीमेंतेंं	मंें	बुढ़ोतेंरीी	
केो	आमें	तेंौरी	पूरी	अंस्थाायाी	मेंाना	जातेंा	 है,	 लेेटिकेन	 टिवशे्ले�ण	केे	
टिलेए	टिलेए	गाए	49	मेंहीनं	मंें	से	22	मेंहीनं	मंें	(टिलेए	गाए	मेंहीनं	केे	

45	 प्रटितेंशतें	 मंें)	 इस	 शे्रेणी	 मंें	केईं	औरी	अंटितेंव्याापूी	आघाातेंं	 केे	
केारीण	दोहरी	ेअंकंे	केी	मेंदु्राास्फीीटितें	रीही।	दालें	औरी	तेेंले	औरी	वसा	
केे	सबंुधं	 मंें	24	मेंहीनं	 (याानी,	 टिलेए	गाए	मेंहीनं	 केे	49	प्रटितेंशतें	
मंें)	औरी	मेंसालें	केी	केीमेंतेंं	केे	सबंुधं	मंें	30	मेंहीनं	(लेगाभागा	60	
प्रटितेंशतें	मेंहीनं	मंें)	केे	टिलेए	दोहरी	ेअंकंे	केी	मेंदु्राास्फीीटितें	रीही।	अंनाज	
औरी	अंडें	 जैसे	अंन्या	प्रमेंखुा	खााद्य	उपू-समूेंहं	 मंें	भाी	लेगाभागा	15	
मेंहीनं	(टिलेए	गाए	मेंहीनं	केे	31	प्रटितेंशतें	मंें)	केे	 टिलेए	दोहरी	ेअंकंे	
केी	मेंदु्राास्फीीटितें	रीही।	जैसा	टिके	पूहलेे	बुतेंायाा	गायाा	है,	ख़रीीफ़	औरी	
रीबुी	 दोनं	फीसलें	 पूरी	 प्रटितेंकूेले	आपूूटितेंव	आघाातेंं	 केे	 चलेतेें	 इन	
उपू-समूेंहं	मंें	दोहरी	ेअंकंे	वालेी	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	अंत्याटिधके	घा�नाए	ं
हुईं ं।		सटिब्जयां,	तेेंले	औरी	वसा	औरी	मेंसालें	वालेे	खााद्य	उपू-समूेंहं	
मंें	20	प्रटितेंशतें	याा	उससे	अंटिधके	केा	अंत्याटिधके	मेंदु्राास्फीीटितें	दबुाव	
दखेाा	गायाा।

	 खारीाबु	 होने	 वालेी	 वस्तेंओुं	ं (कुेले	सीपूीआईं	 मंें	लेगाभागा	32	
प्रटितेंशतें	 औरी	 सीपूीआईं	 खााद्य	 समूेंह	 मंें	 लेगाभागा	 71	 प्रटितेंशतें)	
औरी	केमें	खारीाबु	 /खारीाबु	न	होने	वालेी	वस्तेंओुं	ं (कुेले	सीपूीआईं	
मंें	लेगाभागा	13	प्रटितेंशतें	औरी	सीपूीआईं	खााद्य	समूेंह	मंें	लेगाभागा	29	
प्रटितेंशतें)4	 केे	 सदंभाव	 मंें	 मेंदु्राास्फीीटितें	 दरीं	 ने	 टिवटिश�	 प्रके्षापूव�	 केे	
साथा-साथा	समेंानतेंाए	ंभाी	टिदखााईं ं।	2020	केे	दशके	मंें	खारीाबु	होने 

4 2012=100	आधारी	व�व	शृखंालेा	केे	टिलेए	सीपूीआईं	भाारी	आरीखेा	2011-12	उपूभाोक्ताा-व्याया	सवेक्षाण	केे	सशंोटिधतें	टिमेंटिश्रेतें	सदंभाव	अंवटिध	(एमेंएमेंआरीपूी)	डे�ा	पूरी	आधारिरीतें	हं।	इसकेे	
आधारी	पूरी,	खााद्य	समूेंह	मंें	वस्तेंओुं	ंकेो	खारीाबु	होने	वालेी	वस्तेंओुं	ं(अंक्सरी	खारीीदी	गाईं	वस्तेंएु,ं	याा	टिपूछालेे	7	टिदनं	मंें	खारीीदी	गाईं	वस्तेंएु)ं	-	जैसे	खााद्य	तेेंले,	अंडें,	मेंछालेी,	मेंांस,	सटिब्जयाां,	
फीले,	मेंसालेे,	पेूया	पूदाथाव,	प्रससं्कृेतें	खााद्य	पूदाथाव,	पूान,	तंेंबुाकूे	औरी	नशीलेे	पूदाथाव	-	औरी	केमें	/न	खारीाबु	होने	वालेी	वस्तेंएु	ं(टिपूछालेे	30	टिदनं	मंें	खारीीदी	गाईं	वस्तेंएु)ं	-	जैसे	अंनाज,	दालंे,	
चीनी	औरी	चटुिनंदा	प्रससं्कृेतें	खााद्य	पूदाथाव	जैसे	जैमें,	शहद	आटिद	मंें	वगाीकृेतें	टिकेयाा	जा	सकेतेंा	है।	

संा�णीी 1: 2020 सं ेउच्च खााद्य मदु्राास्फीीनितें कीी घर्ट�ा औ� उसंकीी अ�नि�
उप संमहूैं भाा� मदु्राास्फीीनितें ≥ 6  

प्रनितेंशतें
मदु्राास्फीीनितें ≥ 10  

प्रनितेंशतें
मदु्राास्फीीनितें ≥ 15  

प्रनितेंशतें
मदु्राास्फीीनितें ≥ 20  

प्रनितेंशतें

माहैं कीी 
संखं्या 

प्रनितेंशतें* माहैं कीी 
संखं्या

प्रनितेंशतें* माहैं कीी 
संखं्या 

प्रनितेंशतें* माहैं कीी 
संखं्या 

प्रनितेंशतें*

1. अंनाज	औरी	सबंुटंिधतें	उत्पूाद 9.7 26 53 15 31 3 6 0 0
2. मेंांस	औरी	मेंछ्लेी 3.6 25 51 11 22 9 18 0 0
3. अंडंा 0.4 26 53 15 31 8 16 3 6
4. दूध	औरी	सबंुटंिधतें	उत्पूाद 6.6 19 39 0 0 0 0 0 0
5. तेेंले	औरी	वसा 3.6 26 53 24 49 19 39 12 24
6. फीले 2.9 17 35 4 8 0 0 0 0
7. सब्जी 6.0 24 49 22 45 17 35 11 22
8. दालंे	औरी	सबंुटंिधतें	उत्पूाद 2.4 30 61 24 49 15 31 2 4
9. चीनी	औरी	टिमेंष्ठान 1.4 7 14 0 0 0 0 0 0
10. मेंशालेे 2.5 38 78 30 61 17 35 8 16
11. गैारी-मेंादके	पेूया	पूदाथाव	 1.3 17 35 12 24 2 4 0 0
12. तैेंयाारी	भाोजन,	नाश्तेंा,	टिमेंठाईं	आतिदे 5.6 24 49 0 0 0 0 0 0
खााद्य औ� पेय पदाार्थोंट (1 सं े12) 45.9 28 57 2 4 0 0 0 0

* : इस	नमेंूने	मेंें	मेंाह	केी	केुले	संखा्याा	केे	पू्रीतेंटिशतें	केो	लेटियाा	गायाा	है।	
निर्टप्पणीी:	नमूेंना	अंवटिध	जून	2020	से	जून	2024	तेंके	केे	49	मेंाह	हं।	
स्रोोतें:	रीाष्�ीया	सांटिख्याकेीया	केायाावलेया	(एनएसओं)	;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान				
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

वालेी	वस्तेंओुं	ंसे	सबंुटंिधतें	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	अंटिस्थारी	रीही,	साथा	ही	
आपूूटितेंव	केे	आघाातेंं	केे	चलेतेें	केीमेंतेंं	मंें	बुढ़ोतेंरीी	केी	घा�नाओं	ंमंें	
वटृि�	हुईं।	नवबंुरी	2023	से,	खारीाबु	होने	वालेी	वस्तेंओुं	ंसे	सबंुटंिधतें	
मेंदु्राास्फीीटितें	लेगाातेंारी	ऊंची	बुनी	हुईं	है,	जो	औसतेंन	7.0	प्रटितेंशतें	
औरी	6.5	प्रटितेंशतें	से	7.8	प्रटितेंशतें	केी	सीमेंा	मंें	वटृि�शीले	है।	केमें	
खारीाबु/	खारीाबु	 न	 होने	 वालेी	 वस्तेंओुं	ं केे	 मेंामेंलेे	 मंें,	 मेंदु्राास्फीीटितें	
लेगाातेंारी	 बुढ़ने	 से	 पूहलेे	 ना�केीया	रूपू	 से	 बुढ़ी	 है।	 इस	 शे्रेणी	 मंें	
मेंदु्राास्फीीटितें,	 जलुेाईं	 2021	 मंें	 0.5	 प्रटितेंशतें	 केे	 टिनचलेे	 स्तेंरी	 से	
बुढ़केरी	फीरीवरीी	 2023	 मंें	 11.8	 प्रटितेंशतें	 केे	 उच्चतेंमें	 स्तेंरी	 पूरी	
पूहुचं	गाईं	औरी	उसकेे	बुाद	औसतेंन	लेगाभागा	10	प्रटितेंशतें	रीही	औरी	
9.6	 प्रटितेंशतें	 से	 11.2	 प्रटितेंशतें	केी	सकंेीणव	 सीमेंा	 मंें	 वटृि�शीले	
रीही	(चा�व 	3)	।		सकें्षापू	मंें	केहं	तेंो,	2024	तेंके	खारीाबु	होने	वालेी	
औरी	केमें	खारीाबु	/खारीाबु	न	होने	वालेी	वस्तेंओुं	ंसे	सबंुटंिधतें	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंत्याटिधके	ऊंचे	स्तेंरी	पूरी	टिनश्चले	हो	गाईं	है।

III. अपघनिर्टतें हैंोतेंी खााद्य मदु्राास्फीीनितें नि��तंें�तेंा 

	 इन	 अंसामेंान्या	 पूरिरीटिस्थाटितेंयां	 मंें,	 स्वतेंःप्रटितेंगाामेंी	 एकेले	
पूरिरीवतेंी	पू�टितें	से	टिनयाोटिजतें	मेंानके	अंनमुेंान	प्रटि�यााए	ंमेंदु्राास्फीीटितें	
टिनरीतंेंरीतेंा	मंें	केेवले	टिपूछाडे़	टिदखाने	वालेे	तेंत्वं	केा	ही	पूतेंा	चलेतेंा	
है।	 हालेा�टिके,	 भाारीतें	 मंें	खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 प्रटि�याा	 केो	 सचंाटिलेतें	
केरीने	वालेे	केारीकें	केी	बुहुलेतेंा	केे	साथा,	एके	सरंीचनात्मेंके	ढांांचे	मंें	
मेंदु्राास्फीीटितें	टिनरीतंेंरीतेंा	केे	चालेकें	केा	आकेलेन	आवश्याके	हो	गायाा	
है	(पूात्र	एव	ंअंन्या	2014)।	इसटिलेए,	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	अंवरीोध	

केा	टिवशे्ले�ण	समेंया	केे	साथा	बुदलेतेें	ढांांचे	मंें	टिकेयाा	जातेंा	है	टिजसमंें	
मेंापूदडंं	 केे	साथा-साथा	खााद्य	मूेंल्या	आघाातेंं	केे	मेंानके	टिवचलेन	
मंें	समेंया	केे	साथा	बुदलेाव	मेंान्या	होतेंा	 है	 (स्�ॉके	औरी	वॉ�सन,	
2007;	केॉगालेे	औरी	सबुोडोन,	2008;	केॉगालेे	औरी	अंन्या.,	2010)।	
इस	प्रयाोजन	केे	 टिलेए,	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केो	आतंेंरिरीके	टिस्थारीतेंा,	
बुाह्य	टिस्थारीतेंा,	समेंया	केे	साथा	बुदलेतेें	रुखा	औरी	श�ु	आघाातें	मंें	
अंपूघाटि�तें	टिकेयाा	जातेंा	है।	आतंेंरिरीके	टिस्थारीतेंा	टिपूछालेे	अंनभुावं	केे	
अंपूने	इटितेंहास	याा	इसकेे	पूीछेा	दखेाने	केी	प्रकृेटितें	पूरी	मेंदु्राास्फीीटितें	
केी	 टिनभावरीतेंा	केा	 प्रटितेंटिनटिधत्व	केरीतेंी	 है	औरी	इसे	 टिपूछालेी	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंवटिध	केे	गाणुांके	द्वाारीा	मेंापूा	जातेंा	है।	बुाहरीी	टिस्थारीतेंा	
आउ�पू�ु	 अंतंेंरी	 मंें	 टिभान्नतेंाओं	ं मंें	 समेंाटिहतें	 मेंांगा	 टिस्थाटितेंयां	 केे	
केारीण	 होने	 वालेा	 अंवरीोध	 है।	 इससे	 खााद्य	 केीमेंतेंं	 पूरी	 समेंग्र	
समेंटि�-टिस्थाटितेंयां	केे	टिवकेास	केे	प्रभााव	केा	पूतेंा	है	(अंटिल्�टिसमेंो	एव	ं
अंन्या.,	2006)।	जबु	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	से	सबंुटंिधतें	अंपेूक्षााए�	बुढ़तेंी	
हं,	तेंो	इससे	उनकेी	टिस्थारीतेंा	केमें	हो	जातेंी	है	औरी	इससे	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	केा	रुखा	औरी	अंटिधके	बुढ़	जातेंा	है।	इस	प्रकेारी,	बुढ़तेंी	
खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	 केे	रुखा	केो	 टिकेसी	भाी	अंथावव्यावस्थाा	 मंें	एजं�ं	
द्वाारीा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	बुढ़तेंी	अंपेूक्षााओं	ंकेे	एके	मेंानके	केे	रूपू	
मंें	मेंाना	जा	सकेतेंा	है।	याह	आतंेंरिरीके	टिस्थारीतेंा	से	कुेछा	अंलेगा	है,	
जो	पूूरीी	तेंरीह	से	अंनकूुेटिलेतें	अंपेूक्षााओं	ंसे	प्राप्त	होतेंी	है।	इस	मेंॉडले	
मंें,	आघाातें	आपूूटितेंव	टिस्थाटितेंयां	मंें	टिभान्नतेंा	केे	केारीण	श�ु	अंस्थाायाी	
मूेंल्या	पूरिरीवतेंवन	केो	दशावतेें	हं।	येा	आघाातें		अंटिनवायाव	रूपू	से	खााद्य	

चार्टट 3: संीपीआई खााद्य मदु्राास्फीीनितें:  खा�ाब हैंो�े �ाली औ� कीम खा�ाब हैंो�े �ाली/ खा�ाब �हैंं हैंो�े �ाली खााद्य �स्तुेंएंं

स्रोोतें:	रीाष्�ीया	सांटिख्याकेीया	केायाावलेया	(एनएसओं)	;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।
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खााद्य-खारीाबु	होने	वालेे खााद्य-	केमें	खारीाबु	होने	वालेे/	खारीाबु	नहं	होने	वालेे सीपूीआईं	खााद्य	औरी	पेूया	पूदाथाव
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

मेंदु्राास्फीीटितें	केे	टिवचलेन	हं	जो	आतंेंरिरीके	टिस्थारीतेंा,	बुाहरीी	टिस्थारीतेंा	

औरी	समेंया	केे	साथा	बुदलेतेें	रुखा	केे	केारीण	नहं	हं।	इन	आघाातेंं	

केे	बुदलेतेें	रुखा	केो	ध्याान	मंें	रीखातेें	हुए,	हमें	मेंानतेें	हं	टिके	उनकेी	

अंटिस्थारीतेंा	प्रकृेटितें	मंें	प्रसभंााव्या	है।

खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	:		 खााद्य

आतंेंरिरीके		टिनरीतंेंरीतेंा

खााद्य

प्रत्यााशा	-	पे्ररिरीतें	टिनरीतंेंरीतेंा

खााद्य	रुखा

बुाहरीी	टिनरीतंेंरीतेंा आघाातें

खााद्य

प्रसभंााव्या	अंटिस्थारीतेंा	=	
खााद्य खााद्य

खााद्य
	:	सीपूीआईं	खााद्य	मूेंल्या	सूचकेांके	केी	मेंौसमेंी	रूपू	से	समेंायाोटिजतें	वाटि�वके	दरी	

ओंजी	(OG)	:	मेंांगा	टिस्थाटितेंयां	केो	दशावतेें	आउ�पू�ु	अंतंेंरी

खााद्य	रुखा
	:	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	समेंया	केे	साथा	बुदलेतेंा	रुखा

खााद्य
	केा	लेोगाारिरीत्में	स्वतंेंत्र	याादृटिच्छाके	गाटितें	केे	रूपू	मंें	टिवकेटिसतें	होतेंा	है					(1)

	 जनवरीी	 2011	 से	 जून	 2024	 तेंके	 केे	 मेंाटिसके	 डे�ा	 पूरी	
नाकेाटिजमेंा	 (2011)5	 केे	 केोड	 केा	 उपूयाोगा	 केरीकेे	 बुायेाटिसयान	
मेंाकेोव	 चेन	मेंं�े	केालेो	 (एमेंसीएमेंसी)	 टिवटिध	 द्वाारीा	अंलेगा-अंलेगा	
समेंया	केे	मेंापूदडंं	केा	अंनमुेंान	लेगाायाा	गायाा	है।

	 पूरिरीणामेंं	से	सकेंेतें	टिमेंलेतेंा	है	टिके	2019	केी	दूसरीी	छामेंाही	
से	 खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 बुढ़	 रीही	 है,	 जो	 मेंखु्या	 रूपू	 से	 समेंया	 केे	
साथा	बुदलेतेें	रुखा	याा	अंपेूक्षााओं	ंमंें	दीघावकेाटिलेके	ऊध्ववमेंखुाी	गाटितें	
से	 पे्ररिरीतें	 है	 	 (चा�व 	4)।	इस	अंवटिध	 केे	दौरीान	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	
प्रटि�याा	 मंें	आतंेंरिरीके	 टिस्थारीतेंा	 केा	 भाी	 मेंहत्वपूूणव	 याोगादान	 दखेाा	
गायाा	 है	 -	 टिपूछालेी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	गाटितेंटिवटिधयाां,	 टिवशे�	रूपू	 से	
उच्च	मेंदु्राास्फीीटितें	प्रकेरीण,	वतेंवमेंान	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	गाटितेंटिवटिधयां	
केो	आकेारी	 दनेे	केा	सामेंर्थ्ययाव	 रीखातेें	 हं।	 बुाहरीी	 टिस्थारीतेंा	 याा	 मेंांगा	
टिस्थाटितेंयां	 ने	 2020	 से	 2023	केी	 प्रथामें	छामेंाही	 केे	 बुीच	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	नकेारीात्मेंके	याोगादान	टिदयाा।	सबुसे	मेंहत्वपूूणव	बुातें	
याह	है	टिके	प्रटितेंकूेले	आपूूटितेंव	आघाातेंं	ने	5	मंें	से	4	व�ं	मंें,	याानी	
2019-20	केे	बुाद	 से	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केो	बुढ़ाने	 मंें	मेंहत्वपूूणव	
याोगादान	टिदयाा,	टिजसने	इन	घा�नाओं	ंकेी	क्षाणभागंारुी	प्रकृेटितें	होने	केी	
धारीणा	केो	अंमेंान्या	टिस�	केरी	टिदयाा	(सारीणी	2)।

	 2019-20	केे	बुाद	से	प्रत्येाके	व�व	-	2021-226	केो	छाोड़केरी-	

5 शरुुआतेंी	1000	नमूेंनं	केो	ह�ा	टिदए	जाने	केे	बुाद	10,000	नमूेंने	टिनकेालेे	जातेें	हं।	ड्राा	टिस्थारी	टिदखातेें	हं।	नमूेंना	स्वसहसबंुधं	केमें	हं।	गेावेकेे	(1992)	केे	अंटिभासरीण	टिनदान	(सीडी)	से	पूतेंा	
चलेतेंा	है	टिके	पूश्च	टिवतेंरीण	केे	अंटिभासरीण	केी	शून्या	पूरिरीकेल्पूना	केो	अंस्वीकेारी	नहं	टिकेयाा	गायाा	है।
6 भालेे	ही	औसतेंन	नकेारीात्मेंके,	टिनधावरीण	व�व	2021-22	केी	दूसरीी	छामेंाही	मंें	गाभंाीरी	गामेंव	लेहरीं	केी	टिस्थाटितें	ने	प्रमेंखुा	रीबुी	फीसलें	केे	उत्पूादन	औरी	उपूज	पूरी	प्रटितेंकूेले	प्रभााव	डालेा,	टिजससे	
टिनधावरीण	व�व	2021-22	केी	दूसरीी	छामेंाही	केे	दौरीान	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	बुढ़	गाईं।

चार्टट 4: खााद्य मदु्राास्फीीनितें कीा अपघर्ट�

निर्टप्पणीी:	12	मेंहीने	केी	गाटितेंशीले	औसतें	केो	लेेतेें	हुए	इन	सबुकेे	प्रभााव	केो	व�व-दरी-व�व	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	पूरिरीवटितेंवतें	टिकेयाा	गायाा	है।
स्रोोतें:	एनएसओं;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।	
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

भाारीतेंीया	अंथावव्यावस्थाा	केो	कृेटि�	टिस्थाटितेंयां	मंें	टिपूछालेे	पूांच	व�ं,	जबु	
ज्याादातेंरी	अंनकूुेले	पूरिरीटिस्थाटितेंयाां	बुनी	हुईं	थां,	केे	टिवपूरीीतें	प्रटितेंकूेले	
आपूूटितेंव	व्यावधानं	केा	सामेंना	केरीना	पूड़ा	है।	2019-24	केे	दौरीान,	
मेंजबूुतें	अंले	नीनो	 टिस्थाटितेंयां	 केे	केारीण	आईं	केईं	गामेंव	लेहरीं	 से	
कृेटि�	उत्पूादन	औरी	आपूूटितेंव	शृखंालेा	प्रभााटिवतें	हुईं;	अंसमेंान	दटिक्षाण-
पूटिश्चमें	मेंानसून	केे	केारीण	फीसले	उत्पूादन	मंें	केमेंी	हुईं;	लेा	नीना	
टिस्थाटितेंयाां	मेंानसून	केे	बुाद	केे	मेंौसमें	मंें	व�ाव	केे	पैू�नव	केो	प्रभााटिवतें	
केरी	रीही	हं;	टिजसकेे	चलेतेें	बेुमेंौसमें	बुारिरीश	औरी	ओंलेावटृि�;	औरी	
अंस्थाायाी	मेंानसून	पूरिरीवतेंवनशीलेतेंा	 जैसी	 टिस्थाटितेंयाा�	 बुन	 रीही	 हं।	
इन	 बुारी-बुारी	आने	 वालेे	जलेवाया	ुआघाातेंं	 ने	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	
केो	भाी	बुढ़ा	टिदयाा।	सटि�या	आपूूटितेंव	प्रबुधंन	केे	मेंाध्यामें	से	टिवटिश�	
टिवलेक्षाण	 मूेंल्या	दबुावं	केी	 रीोकेथाामें	 केे	 टिलेए	 टिकेए	गाए	उपूायां	 ने	
उनकेे	प्रटितेंकूेले	प्रभाावं	केो	केमें	केरीने	मंें	मेंदद	केी	(पूात्र	एव	ंअंन्या.,	
2024बुी)।

IV. बढ़ीी हुैंई खााद्य मदु्राास्फीीनितें औ� मदु्राास्फीीनितें कीी अपेक्षााएं ँ

	 इस	खांड	मंें	हमें	जांच	केरीतेें	हं	टिके	बुढ़ी	हुईं	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें,	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षाा	(आईंईं)	केे	टिनमेंावण	केो	कैेसे	प्रभााटिवतें	केरीतेंी	है।	
हमें	रिरीज़वव	बंुके	केे	पूरिरीवारीं	केे	मेंदु्राास्फीीटितें		प्रत्यााशा	सबंुधंी	सवेक्षाण	
(आईंईंएसएच)	केे	मेंाध्यामें	से	एकेत्र	केी	गाईं	मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षााओं	ं
केा	उपूयाोगा	केरीतेें	हं।	2012-13	से		2024-257	केी	पूहलेी	टितेंमेंाही	
तेंके	टितेंमेंाहीवारी	डे�ा	केा	उपूयाोगा	टिकेयाा	गायाा	औरी	पूायाा	गायाा	टिके	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षाा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	आधारी	पूरी	व�व-दरी-व�व	
केमें	होतेंी	गाईं।	साथा	ही	मेंदु्राास्फीीटितें	लेक्ष्या	केो	टिनयाटंित्रतें	टिकेयाा	गायाा,	

जो	मेंौटिद्राके	नीटितें	औरी	नीटितें	रीपेूो	दरी,	याानी,	इसकेे	पूरिरीचालेन	केे	
टिलेए	सांकेेटितेंके	अंवलेंबु	प्रदान	केरीतेंा	है।

	 खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 केा	 मेंदु्राास्फीीटितें	 केी	 अंपेूक्षााओं	ं पूरी	
सांटिख्याकेीया	रूपू	से	मेंहत्वपूूणव	सकेारीात्मेंके	प्रभााव	पूड़तेंा	है,	जबुटिके	
मेंौटिद्राके	नीटितें	केा	मेंहत्वपूूणव	नकेारीात्मेंके	प्रभााव	पूड़तेंा	है	(सारीणी	3)।	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षााओं	ंपूरी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	दीघावकेाटिलेके	लेोच	
0.22	है।	इससे	पूतेंा	चलेतेंा	है	 टिके	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	वटृि�	से	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षाा	अंटिस्थारी	हो	जातेंी	हं।	गाटितेंशीले	गाणुके8	से	पूतेंा	
चलेतेंा	है	टिके	एके	अंलेगा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	आघाातें	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	
अंपेूक्षाा	केो	2	टितेंमेंाटिहयां	तेंके	प्रभााटिवतें	केरीतेंा	है	(चा�व 	5)।

संा�णीी 2: आपूनितेंट आघातें कीा खााद्य मदु्राास्फीीनितें
(�र्षाट-दा�-�र्षाट) प� प्रभाा� : कृीनिर्षा �र्षाट औसंतें
कृीनिर्षा �र्षाट औसंतें मानिसंकी आपूनितेंट आघातें 

2014-15 -0.05

2015-16 0.48

2016-17 -0.88

2017-18 -0.17

2018-19 -1.80

2019-20 1.82

2020-21 0.80

2021-22 -0.16

2022-23 0.25

2023-24 1.51

निर्टप्पणीी:	चूटंिके	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केो	प्रभााटिवतें	केरीने	वालेे	आपूूटितेंव	पूक्षा	केारीके	कंेद्रा	मंें	हं,	अंतेंः	कृेटि�	
व�व	(जून	से	जलुेाईं)	केे	आधारी	पूरी	औसतें	केी	गाणना	केी	गाईं	है।	
स्रोोतें:	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।

संा�णीी 3: मदु्राास्फीीनितें अपेक्षााओं ंकेी नि��ाट�की तेंत्�
नि�भाट� च�: आईई गणुीाकंी पी-�ैल्यू

आईई (-1) 0.44 0.000
खााद्य मुाद्राास्फीीतित 0.12 0.047

लक्ष्यु* 0.65 0.006
रपेाो -0.31 0.097
कंस्टन्ट 4.00 0.000

डाायुग्नोसतिटक्स 
समेंायाोटिजतें	R2 
त्रटुि�	पूी-वैल्यूा:	0.793	मंें	सहसबंुधं	केे	टिलेए	बू्रूश-गाॉडफे्रे	एलेएमें	�ेस्�

निर्टप्पणीी:	पूूवव-लेचीलेी	मेंदु्राास्फीीटितें	लेक्ष्या	अंवटिध	(2016-17	केी	तेंीसरीी	टितेंमेंाही	से	पूहलेे)	मंें	औरी	
उसकेे	बुाद	4	प्रटितेंशतें	मंें	ग्लेाइड	पूथा	केा	प्रयाोगा	केरीकेे	लेक्ष्या	केो	प्रटितेंरूटिपूतें	टिकेयाा	गायाा	है।	
स्रोोतें: एनएसओं;	आरीबुीआईं	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान

7 टिवशे्ले�ण	केे	टिलेए	जनवरीी	2012	से	उपूलेब्ध	अंटिखाले	भाारीतेंीया	सीपूीआईं-सयंाकु्ता	खााद्य	
औरी	पेूया	पूदाथाव	मेंदु्राास्फीीटितें	(व�व-दरी-व�व)	डे�ा	केा	उपूयाोगा	टिकेयाा	गायाा।

8 डायानाटिमेंके	 मेंल्�ीप्लेायारी	 एके	समेंयाावटिध	 मंें	आघाातें	 चरी	 मंें	 बुदलेाव	 केे	 प्रभााव	केो	
उसकेी	प्रटितेंटि�याा	मंें	समेंझुने	मंें	मेंदद	केरीतेंा	है।

चार्टट 5: गनितेंशील गणुीकी: [आघातें: खााद्य मदु्राास्फीीनितें, 
प्रनितेंनि�या: मदु्राास्फीीनितें अपेक्षाा]

स्रोोतें:	एनएसओं;	आरीबुीआईं;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान

प्रटि
तेंश

तें	
टिबु
न्द
ु

टितेंमेंाही

सीआईंगाटितेंशीले	गाणुके
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

	 प्रटितेंगामेंन	समेंीकेरीण	से	प्राप्त	मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षााओं	ं(औसतें	
से	टिवचलेन)	केे	ऐटितेंहाटिसके	अंपूघा�न	(एचडी)	से	पूतेंा	चलेतेंा	है	
टिके	हाले	केे	समेंया	मंें	अंनभुाव	केी	गाईं	लेगाातेंारी	औरी	एकेतेंरीफीा	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	केे	आघाातें	सकेारीात्मेंके	रूपू	से	मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षााओं	ं
मंें	 याोगादान	 द	े रीहे	 हं,	 लेेटिकेन	 उनकेे	 प्रभााव	 केो	 प्रटितेंबुधंात्मेंके	
मेंौटिद्राके	 नीटितें	 रुखा	औरी	 सहायाके	 दरी	 केारीववाईं	 (चा�व 	 6)	 द्वाारीा	
केाफीी	हद	तेंके	समेंायाोटिजतें	 टिकेयाा	गायाा	 है।	प्रटितेंतेंर्थ्यया	याह	 है	 टिके	
अंवस्फीीटितेंकेारीी	मेंौटिद्राके	नीटितें	केे	अंभााव	मंें	अंपेूक्षाा-पूरिरीणामेंं	पूरी	
खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 केे	आघाातेंं	 केा	 प्रभााव	 केाफीी	 अंटिधके	 होतेंा।

	 लेागातें,	सेवा	शलु्के	औरी	आउ�पू�ु	केीमेंतेंं	पूरी	खााद्य	केीमेंतेंं	
केे	आघाातेंं	केा	प्रभााव	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	अंपेूक्षााओं	ंकेे	साथा	उनकेे	
सांटिख्याकेीया	रूपू	 से	 मेंहत्वपूूणव	 सकेारीात्मेंके	सहसबंुधंं	 से	 स्पू�	
हो	 जातेंा	 है	 (सारीणी	 4)।	 �या	 प्रबुधंके	 सूचकेांके	 (पूीएमेंआईं)	
औरी	 सीपूीआईं	 डे�ा	 से	 सकंेटिलेतें	 केमें-औपूचारिरीके	 सेवा	 शलु्के	
केे	 सूचकेांके	 मंें	 अंतंेंटिनवटिहतें	 खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 औरी	 टिवटिनमेंावण	
औरी	सेवा	के्षात्रं	केी	इनपू�ु	लेागातें	औरी	आउ�पू�ु	केीमेंतेंं	केे	बुीच	
सकेारीात्मेंके	सहसबंुधं	भाी	पूायाा	जातेंा	 है।	 जैसा	 टिके	औपूचारिरीके	
सेवा	 के्षात्र	केी	अंपेूक्षााओं	ंकेी	तेंलुेना	 मंें	 टिवटिनमेंावण	 मूेंल्या	अंपेूक्षााओं	ं
केे	साथा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	मेंहत्वपूूणव	औरी	उच्च	सहसबंुधंं	से	
सकेंेतें	टिमेंलेतेंा	है,	वस्तें	ु	मेंदु्राास्फीीटितें	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	आघाातेंं	
केे	प्रभााव	केे	प्रटितें	अंटिधके	सवेंदनशीले	प्रतेंीतें	होतेंी	है।	औपूचारिरीके	
के्षात्रं	 केी	 तेंलुेना	 मंें	 केमें-औपूचारिरीके	 के्षात्र	 केे	 सेवा	 शलु्के	 केा	
मेंदु्राास्फीीटितें	अंपेूक्षााओं	ं(0.68)	औरी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	(0.38)	केे	
साथा	बुहुतें	अंटिधके	औरी	सांटिख्याकेीया	रूपू	से	मेंहत्वपूूणव	सहसबंुधं	
है,	जो	टिनरीतंेंरी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	आघाातेंं	औरी	प्रभााव-टिवस्तेंारी	केे	
प्रटितें	उनकेी	सवेंदनशीलेतेंा	केो	दशावतेंा	है।

V. अ�ट-सं�ंच�ात्मकी मॉडल मं खााद्य मलू्य प्रभाा�-नि�स्तेंा�

	 आरीबुीआईं	 केा	 तै्रमेंाटिसके	 प्रके्षापूण	 मेंॉडले	 (क्यूापूीएमें)	 न्यूा-
केीनेटिसयान	खालुेी	अंथावव्यावस्थाा	मेंॉडले	केी	एके	शैलेी	से	सबंुटंिधतें	है	
औरी	इसमंें	छाह	ब्लेॉके	शाटिमेंले	हं,	1)	समेंग्र	मेंांगा	ब्लेॉके;	2)	समेंग्र	

चार्टट 6: मदु्राास्फीीनितें अपेक्षााओं ंकीा ऐनितेंहैंानिसंकी अपघर्ट�
(औसंतें सं ेनि�चल�) 

निर्टप्पणीी:	अंन्या	आघाातें	खााद्य	केीमेंतेंं	औरी	मेंौटिद्राके	नीटितें	मंें	आघाातेंं	केे	प्रभााव	से	अंन्या	केो	दशावतेें	हं।
स्रोोतें:	एनएसओं;	आरीबुीआईं;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान

संा�णीी 4: नि�च� संहैंसंबं�ं
संकेंीतेंकी खााद्य मदु्राास्फीीनितें मदु्राास्फीीनितें

अपेक्षाा

टिवटिनमेंावण	इनपू�ु	केीमेंतें^ 0.27** 0.60*

टिवटिनमेंावण	आउ�पू�ु	केीमेंतें^ 0.30* 0.34*

सेवा	इनपू�ु	केीमेंतें^ 0.14 0.24**

प्रभाारिरीतें	सेवा	केीमेंतें^ 0.26** 0.25**

केमें	औपूचारिरीके	सेवा	शलु्के# 0.38* 0.68*

निर्टप्पणीी:	याह	सहसबंुधं	टितेंमेंाही	1:	सीवाईं	2012	से	टितेंमेंाही	2	:	सीवाईं	2024	केी	अंवटिध	केे	टिलेए	
टितेंमेंाही	औसतें	डा�ा	पूरी	आधारिरीतें	है।	
^: भाारीतें	केे	टिलेए	�या	प्रबुधंके	सूचकेांके	पूरी	आधारिरीतें	है।	
#: याह	सूचकेांके	सीपूीआईं	पूरी	आधारिरीतें	है	औरी	इसमंें	सीपूीआईं	समूेंह	से	शाटिमेंले	मेंद	ंइस	प्रकेारी	हं:	
दजी,	धलुेाईं	वालेा,	केपूडे़	धोना,	स्त्रीी	केरीना,	वॉचमैेंन	केा	शलु्के	(अंन्या	उपूभाोक्ताा	केरी),	घारीलूेे	नौकेरी/	
रीसोइयाा,	सफीाईं	वालेा,	बुस/�ामें	टिकेरीायाा,	�ैक्सी,	ऑ�ो-रिरीक्शा	केा	टिकेरीायाा,	स्कूेले	बुस,	वैन	आटिद,	
औरी	नाईं,	ब्यूाटि�टिशयान,	आटिद।	2012	से	2013	केा	सीपूीआईं	डा�ा	सीपूीआईं	2010=100	आधारी	
व�व	शृखंालेा	से	आगाामेंी	टिस्थाटितें	केे	टिहसाबु	से		डा�ा	टिलेयाा	गायाा	है।
*: 5	प्रटितेंशतें	केे	स्तेंरी	पूरी	साथावके; **: 10	प्रटितेंशतें	केे	स्तेंरी	पूरी	साथावके
स्रोोतें:	एनएसओं;	एचएसबुीसी	इंटिडयाा	पूीएमेंआईं;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान।

प्रटि
तेंश

तें	
टिबु
न्द
ु

खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	आघाातें	 नीटितेंगातें	आघाातें आईंईं	(दायाा�	मेंान)अंन्या	आघाातें			

प्रटि
तेंश

तें
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

आपूूटितेंव	ब्लेॉके;	3)	मेंौटिद्राके	नीटितें	टिनयामें;	4)	टिवटिनमेंया	दरी	ब्लेॉके;	
5)	रीाजकेो�ीया	ब्लेॉके;	औरी	6)	शे�	टिवश्व	ब्लेॉके।	इसमंें	केईं	भाारीतें-
कंेटिद्रातें	टिवशे�तेंाए	ंशाटिमेंले	हं।	समेंग्र	मेंांगा	ब्लेॉके	मंें	आउ�पू�ु	अंतंेंरी	
औरी	 बंुके	ऋण	 टिस्थाटितेंयां	 पूरी	 समेंीकेरीण	 होतेें	 हं।	 समेंग्र	आपूूटितेंव	
ब्लेॉके	मेंदु्राास्फीीटितें	 केे	 टिवटिभान्न	घा�कें,	 जैसे	भाोजन,	 ईंधंन	औरी	
मेंखु्या	तेंत्वं	केो	अंलेगा	से	दशावतेंा	है।	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	खााद्य	
औरी	 ईंधंन	केी	केीमेंतेंं	 केे	 प्रभााव	केो	अंपेूक्षाा-सवंटिधवतें	 टिफीटिलेप्स	
व�	केा	उपूयाोगा	केरीकेे	तैेंयाारी	टिकेयाा	जातेंा	है।	मेंौटिद्राके	नीटितें	ब्यााज	
दरी	केायाव	एके	�ेलेरी-प्रकेारी	केा	टिनयामें	है।	पूूजंी	प्रवाह	केे	प्रभााव	औरी	
टिवदशेी	मेंदु्राा	हस्तेंके्षापू	केी	भूाटिमेंकेा	(जॉन	एव	ंअंन्या.,	2023)	जैसी	
भाारीतें-कंेटिद्रातें	टिवशे�तेंाओं	ंकेो	शाटिमेंले	केरीने	केे	टिलेए	उजागारी	ब्यााज	
दरी	समेंतेंा	टिस्थाटितें	केो	सशंोटिधतें	टिकेयाा	गायाा	है।

	 क्यूापूीएमें	केा	उपूयाोगा	खााद्य	मूेंल्या	प्रभााव	अंतंेंरीण	(चा�व 	7)	केा	
मूेंल्याांकेन	केरीने	केे	टिलेए	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	एचडी	केा	अंनमुेंान	
लेगााने	केे	टिलेए	टिकेयाा	जातेंा	है।	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	खााद्य	केीमेंतेंं	
केा	प्रभााव	2022-23	से	बुढ़	रीहा	है,	टिजसमंें	2024-25	केी	पूहलेी	
टितेंमेंाही	मंें	उल्लेेखानीया	वटृि�	दजव	केी	गाईं	है।

VI. नि�ष्कीर्षाट

	 2022-23	से	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	टिगारीाव�	आ	रीही	थाी,	जो	
मेंखु्या	रूपू	 से	मेंौटिद्राके	नीटितें	केायां	औरी	रुखा	औरी	लेागातें-पे्ररिरीतें	
आघाातेंं	 मंें	 केमेंी	 केे	 केारीण	 थाी।	 इन	 व�ं	 मंें	 खााद्य	 केीमेंतेंं	 केे	

आघाातें	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	उल्�ा	दबुाव	डाले	रीहे	 हं,	 लेेटिकेन	
अंवस्फीीटितेंकेारीी	मेंौटिद्राके	नीटितें	से	इसकेी	भारीपूाईं	हो	गाईं	है।	क्याा	इस	
अंवस्फीीटितेंकेारीी	बुले	मंें	केमेंी	आनी	चाटिहए,	मेंखु्या	औरी	हेडलेाइन	
मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	टिवशे�	रूपू	से	भूा-रीाजनीटितेंके	तेंनाव	केे	मेंदे्देनजरी	
लेागातें-बुढ़ाने	केे	जोटिखामेंं	केे	साथा-साथा	कुेले	मेंांगा	मंें	वटृि�	केे	साथा	
दबुाव	औरी	बुढ़	सकेतेंा	 है	औरी	याह	टिनयातं्रण	से	बुाहरी	हो	सकेतेंा	
है।	मेंौटिद्राके	नीटितें	अंथावव्यावस्थाा	मंें	एकेमेंात्र	सटि�या	अंवस्फीीटितेंकेारीी	
एजं�	है।	इसटिलेए,	आगेा	बुढ़तेें	हुए,	याटिद	खााद्य	केीमेंतेंं	केा	दबुाव	
बुना	रीहतेंा	है	औरी	इसकेा	प्रभााव	टिवस्तेंारी	होना	जारीी	रीहतेंा	है,	तेंो	
एके	सतेंकेव 	मेंौटिद्राके	नीटितें	दृटि�केोण	अंत्याावश्याके	है।	मेंौटिद्राके	नीटितें	
केे	टिनधावरीण	मंें	खााद्य	मूेंल्या	सबंुधंी	गाड़बुड़ी	केो	क्षाटिणके	मेंानने	केा	
पूारीपंूरिरीके	 व्यावहारी	 तेेंजी	 से	अंटिस्थारी	 होतेंा	जा	 रीहा	 है।	 टिस्थारीतेंा	
मंें	 इस	 वटृि�	 केा	 एके	 बुड़ा	 टिहस्सा	 खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	 अंपेूक्षााओं	ं
मंें	दीघावकेाटिलेके	ऊध्ववमेंखुाी	गाटितें	से	 पे्ररिरीतें	है।	 टिपूछालेे	उच्च	खााद्य	
मेंदु्राास्फीीटितें	प्रकेरीणं	-	आतंेंरिरीके	टिस्थारीतेंा	-	केा	इन	अंपेूक्षााओं	ंकेो	
आकेारी	दनेे	मंें	टिवशे�	प्रभााव	होतेंा	है।	मूेंल्या-आघाातेंं	केे	प्रटितें	भाोजन	
केी	मेंांगा	केी	लेोचहीनतेंा	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केी	टिनरीतंेंरीतेंा	केो	औरी	
अंटिधके	टिचतंेंाजनके	बुना	दतेेंी	है।	

	 लेागातें,	सेवा	शलु्के	औरी	आउ�पू�ु	केीमेंतेंं	पूरी	प्रभााव	पूड़ने	
केे	साथा,	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	अंटिधके	सामेंान्याीकृेतें	घा�ना	केे	रूपू	
मंें	सामेंने	आने	केा	खातेंरीा	बुढ़	गायाा	है।	इन	पूरिरीटिस्थाटितेंयां	मंें,	खााद्य	

चार्टट 7: मखु्य मदु्राास्फीीनितें कीा ऐनितेंहैंानिसंकी अपघर्ट� (प्रनितेंशतें निबन्दुा)

स्रोोतें:	एनएसओं;	आरीबुीआईं;	औरी	लेेखाके	केे	अंनमुेंान	
निर्टप्पणीी:		येा	अंनमुेंान	टिवटिश�	अंवटिध	केे	दौरीान	औसतें	मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें	मंें	प्रभााव	केो	दशावतेें	हं।	अंन्या	आघाातें	मंें	लेागातें-पे्ररिरीतें	आघाातें,	बुाह्य	आघाातें	औरी	टिवटिनमेंया	दरी	आघाातें	शाटिमेंले	है।	प्रत्येाके	
आघाातें	केा	अंटिधकेतेंमें	प्रभााव	समेंया	औरी	पूरिरीमेंाण	मंें	अंलेगा	हो	सकेतेंा	है।		

प्रटि
तेंश

तें

टिनधावरीणात्मेंके	रुखा नीटितेंगातें	औरी	मेंांगा	आघाातेंखााद्य	आघाातें अंन्या	आघाातें मेंखु्या	मेंदु्राास्फीीटितें
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क्याा खााद्य कीीमतोंं मं प्रभााव-विवस्तोंार होो रहोा होै?

केीमेंतेंं	केे	आघाातेंं	केे	स्रोोतें	मेंौटिद्राके	नीटितें	केे	दायारी	ेसे	बुाहरी	हो	
सकेतेें	 हं,	 लेेटिकेन	 जबु	 इनकेे	 पूरिरीणामेंस्वरूपू	खााद्य	 मेंदु्राास्फीीटितें	
बुढ़तेंी	रीहतेंी	है	औरी	मेंदु्राास्फीीटितें	केे	अंन्या	घा�कें	औरी	उपूभाोक्ताा	
व्यावहारी	 मंें	इसकेा	प्रभााव	पूड़तेंा	 है,	तेंो	 मूेंल्या	 टिस्थारीतेंा	 केे	अंपूने	
अंटिधदशे	केो	प्राप्त	केरीने	औरी	इस	प्रकेारी	टिवश्वसनीयातेंा	बुनाए	रीखाने	
केे	 टिलेए	 इन	 मूेंल्या	 दबुावं	 केो	केमें	केरीतेें	 हुए	 मेंौटिद्राके	 नीटितें	केो	
अंवस्फीीटितेंकेारीी	होना	होगाा।	लेगाातेंारी	बुनी	खााद्य	मेंदु्राास्फीीटितें	 केे	
टिखालेाफी	केारीववाईं	केरीने	मंें	टिवफीले	होने	से	अंपेूक्षााओं	ंकेे	अंटिनयाटंित्रतें	
होने,	मूेंल्या	दबुाव	केा	सामेंान्याीकेरीण	औरी	मेंदु्राास्फीीटितें	पूरी	टिनयातं्रण	
खाोने,	उपूभाोक्ताा	औरी	व्याापूारी	केा	 टिवश्वास	खाोने	औरी	बुाहरीी	 के्षात्र	
केी	टिस्थारीतेंा	औरी	प्रटितेंस्पूधावत्मेंकेतेंा	मंें	केमेंी	आने	केा	खातेंरीा	है,	
टिजसकेे	टिवकेास	केी	सभंाावनाओं	ंपूरी	हाटिनकेारीके	पूरिरीणामें	हंगेा।
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